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  ニュースリリース 

丹生校区史跡巡り健康ウォーキング 

 

 

１１月９日（日）、丹生校区主催の「史跡巡り健康ウォーキング」が開催され、OCM からも 11 名

が参加しました。 

 

当日は、地域の子どもから高齢者まで幅広い世代が集まり、歴史ある丹生校区の史跡を巡り

ながら、健康づくりと地域交流を深める貴重な機会となりました。さらに、ウォーキング中には清

掃活動も行い、地域の美化にも貢献しました。 

 

今回の取り組みを通じて、地域とのつながりを再確認するとともに、健康増進にもつながる有

意義な時間となりました。今後も、こうした地域イベントへの積極的な参加を続けてまいります。 

 


